— ;;,7 SLEICENTRE DE LOISIRS CAP AICITER

YPROGRAWNNE, DES YNERCREDIS DU 6 Novembrelabli8idecombr SIS
L'ALIMENTATION @

Groupe des 3-5 ans

Inscriptions et renseignements
06.79.33.33.60
capacite.clsh@gmail .com

Groupe des 6-11 ans

Mercredi 6 NOVEMBRE

Matin : Mon set de table/ Visages en fruits %
y Aprés-midi : Puzzle des fruits =)

) =/
Mercredi 13 NOVEMBRE

Matin : Atelier prévention sur les dents avec signal
p. Apres-midi : Memory des fruits
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Mercredi 20 NOVEMBRE
Matin : cuisine : Gateau aux pommes/ —4
Pommes en peinture ‘
Aprés-midi : Kim gout
Mercredi 27 NOVEMBRE
Matin : Matinée premiers secours
(les dangers, porter secours..)
Aprés-midi : Jeu de l'oie du potager
Mercredi 4 DECEMBRE
Matin : Ma lettre au pere Noel/
Peinture avec des motifs des fruits
({)ﬁ&) Apres-midi : Dooble des fruits
" Mercredi 11 DECEMBRE
Matin : Fitness Game/ Mosaiques des fruits et léegumes
i Apres-midi : Domino légumes
\y-‘ﬁ’ Mercredi 18 DECEMBRE
atin : Mon bougeoir des fétes / Suspensions de Noél
Aprés-midi : Jeu de l'oie des lutins

_ Mercredi 6 NOVEMBRE £
Matin : Jeu « super banane » / Mon set de table S

Apres-midi : Cocotte « guide alimentaire » / jeu « pizza party »
Mercredi 13 NOVEMBRE Si
P : . , : _ ignal.
’ Matin : Atelier prévention sur les dents avec signal ~ "
Apres-midi : Jeu de l'oie du potager / Pomme en 3D
Mercredi 20 NOVEMBRE
‘{‘P/"? Matin : Atelier avec la SIJ sur « les sucres » /
Modelage des fruits
Apres-midi : Peinture avec les doigts/ Jeu de la salade de fruits
Mercredi 27 NOVEMBRE
Matin : Matinée premiers secours (les dangers, porter
secours..)
Apres-midi : Jeu des 7 familles et Dooble alimentaire
6 Mercredi 4 DECEMBRE !
Matin : Jeu des « carottes au jardin » / !
Ma lettre au pére-Noél g
Apres-midi : Cuisine : Pizza banane chocolat/ Quizz des godts
Mercredi 11 DECEMBRE
Matin Jeu « les bons aliments »/ Peinture odorante aux fruits
Apres-midi : Arcimboldo en fruits et legumes &
/ Chasse aux légumes d’hiver e
Mercredi 18 DECEMBRE
l Matin : Atelier avec la SIJ sur « la pyramide alimentaire/
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Marques pages et suspensions de Noél
Apres-midi : Préparation du Godter de Noél




