
 

 

 

 

 

  

 

  

 

Groupe des 3-5 ans Groupe des 6-11 ans 
Mercredi 7 JANVIER 

Matin : Peinture « bonne année »/ Maison gazon 

Après-midi : Memory du jardin 

Mercredi 14 JANVIER 

Matin : Thaumatrope / Jeu du relais des planètes 

Après-midi : Expérience de la fleur magique 

Mercredi 21 JANVIER  

Matin : Sacoche de docteur/ Bandeaux de police 

Après-midi : J’apprends les dangers 

Mercredi 28 JANVIER 

Matin : Sport interactif /  

Fabrication d’une médaille 

Après-midi : Yoga 

Mercredi 4 FEVRIER 

Matin : Cuisine : Crêpes / Toque de chef 

Après-midi : Jeu « crêpes party » 

Mercredi 11 FEVRIER 

Matin : Carte en scrapbooking de la St Valentin/ 

Peinture en musique 

 Après-midi : Les autoportraits 

 

 

Mercredi 7 JANVIER 

Matin : Masking tape bonne année/ 

Cuisine : galette des rois 

Après-midi : Jeu relais « pizza party »/ Toque de chef 

Mercredi 14 JANVIER  

Matin : Les autoportraits / Jeu le « dessin mystère » 

Après-midi : Fresque Puzzle/ Just dance 

Mercredi 21 JANVIER  

Matin : Création de sables magiques/  

Jeu de la « potion magique » 

Après-midi : Masque d’astronaute/ 

 Expérience du lait magique 

Mercredi 28 JANVIER 

Matin : Permis piéton/ Jeu des brancardiers 

Après-midi : Bandeau des secours/ Loto des dangers 

Mercredi 4 FEVRIER 

Matin : Les grandes olympiades 

Après-midi : Jeu de l’oie du yoga / Sport interactif 
Mercredi 11 FEVRIER 

Matin : Carte à planter pour la St Valentin/ 

Jeu  « relais légumes » 

 Après-midi : Maison gazon/ Jeu «  les carottes du jardin » 
 

Inscriptions et renseignements 

06.79.33.33.60 

capacite.clsh@gmail.com 
 

 


