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Cap acité

Cap a Cité est une association loi 1901
d'éducation populaire présente depuis 25 ans sur le
territoire.

Elle a été crée et est toujours coordonnée par des
parents bénévoles membres actifs du bureau.
Nous proposons toute I'année :
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Accompagnement
de projets ...
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les CM2 et collegiens LOCAL
&~/ avec beacoup de |:

Cap B .
APE~" supers projets !
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{ Les dispositifs

—~ Missions Argent de poche

;“;’f’"‘c 3h00 de mission pour 15€ -de 14a 17 ans -
Pour ta commune : Plourhan ou Tréveneuc

/;’ @

EXPLORER LES POSSIBLES

Batiment Cap Loisirs
Jacques Bébin

8 allée du stade STRUCTURE INFO JEUNES
1 22680 Binic-Etables-sur-mer

SEPTEMBRE ET
OCTOBRE 2026

""""" citoyennes, des rencontres ... Du mardi au vendredi : 9h30-17h30

Samedi : 13h30-17h30 sur rendez vous : }

et projets en cours Gl e B
@) ~
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€. .J  Des projets, des ateliers et actions (:YQ
lourhan

Pour les jeunes de 16 a 18 ans.

0 Fermé le samedi pendant les vacances scolaires
'l'f fﬂss E"%ﬁgement 2h de bénévolat par semaine dans une asso P

..\ financer ton projet @ ie
Promeneur du net

(
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| Des professionnels jeunesse, présents sur les
romeneurs
duNet  réseaux pour t'écouter et t'informer !

Actions européennes
o Envois et accueil de volontaires européens,
. .o ateliers interculturels, mobilités, label EURODESK IQ

Parentalité . .
@ﬁ Infos, ressources, temps d'échanges, soirées ca p ac Ite 'J eun esse@g mai I -com
7 {7 | parents-enfants ...

@ capacite22




L0RE,

>

‘€5 ppge®

On t'accompagne pour tous tes projets :

:"@:Volontariat C.E.S Démarches, aides,
hébergements ...

mobilités...
7/~ ENGAGEMENT \

Dispositifs jeunesse,
missions argent de

EMPLOI

CV, lettre de sl
ﬁmotivation, JOBS, @

poche,
\ pass’engagement...
/- ORIENTATION \
Infos, conseils,
@ métiers, foramtions,

SANTE ET
BIEN ETRE

Prévention, santé,
écoute, ressources ...

% Démarches, aides,
bourses, ...

ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS

LOISIRS

=
(‘Lg Sports, sorties, culture

<)

‘,_, ) Prévention, santé, écoute, ressources ...

Espace d'accueil anonyme et gratuit pour les 11-30 ans
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Forum des association a Binic
Etables sur mer
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5 septembre :

11 septembre :

BINIG-ETABLES

Soirée de —— SUR MER ——
présentation du
local jeunes :LocAL
E coions
19 septembre : Forum des
association a
Tréveneuc
12 septembre : = oN
P % X c%ﬂmlc’\gm_ﬁ
Rencontre d’'information m.)EONES
R
sur la C.M.J a Plourhan * RENCONTRE DINFORMATION

s & 005

J=SoRTIE 26 septembre :

DECOUVERTE DES

FRESQUES |
f 0e SUNBRELC L

Sortie St Brieuc

“Street art 'L
tour” avec le OCAL
b owe e 3

Les ateliers et actions sur inscriptions

Du 12 au 24 octobre :
Quinzaine de I'lJ

Fétons l'info jeunesse
ensemble et dans
toutes les SIJ !

15 octobre :

~ Erasmus Days avec les
< . .
~ volontaires européens du 22

LOCAL

oIz /
17 octobre : fLocAL LA‘

C.M.J#1 avec

Du 26 au 29 octobre :
Pas de lese arts#4

Stage d’arts créatifs avec
représentation finale le jeudi
29 octobre Avec le collectif 1J
Agglo Tour - GRATUIT -

Projets du moment

SEPTEMBRE ET OCTOBRE
2026

Projet Street art

avec
\\

Locay

Le Pass’Engagement

Un dispositif pour les

commence son Pass’engagement
au sein de notre association !
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C\Q\I’I\I-ZEQ"GE

q citizen challenges in BRITTANY

Accueil des
volontaires
européens du 22
et présentation du
projet collectif
annuel
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